Acoes Nacionais e de Cooperagao em Saude

da Mulher, da Crianca e do Adolescente

Qualificacdao do Cuidado Obstétrico e Neonatal
Cooperacao HU Brasil

Introducio e justificativa

Considerando o cendrio nacional atual de desafios importantes na taxa de mortalidade materna
e neonatal; disparidades regionais e socioecondmicas no acesso ao atendimento pré-natal;
complicagdes obstétricas e neonatais como causa significativa de morbidade e mortalidade maternas,
e desigualdades regionais e raciais no acesso ao cuidado obstétrico e neonatal, mostra-se fundamental
uma iniciativa para aprimorar processos que articulem referenciais da gestdo clinica e educacdo
permanente para a qualificacdo do cuidado obstétrico e neonatal e promover analise de cenarios e
desenho de estratégias que viabilizem a utilizagdo de ferramentas digitais inovadoras para
monitoramento do cuidado e apoio a decisao clinica.

O cuidado obstétrico e neonatal desempenha papel fundamental na satide da mulher em periodo
gestacional e na saude infantil, influenciando diretamente os resultados de satide, tanto para gestantes
quanto para recém-nascidos. Sendo assim, configura-se fundamental uma pratica clinica qualificada,
que garanta melhores resultados de saude e reduza complica¢des durante esse periodo.

A Estratégia de Apoio a Qualificacdo da Pratica Clinica no Cuidado Obstétrico e no Cuidado
Neonatal para a Redu¢do da Mortalidade Materna e Neonatal nos 25 Hospitais Universitarios Federais
(HUF) da Rede EBSERH (Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares) que possuem servigos
obstétricos e neonatais ¢ executada em parceria entre 0 HU Brasil, através do Servico de Gestao do
Cuidado Assistencial/ Coordenadoria de Gestao da Clinica/ Diretoria de Atencao a Saude, e a Fiocruz,
através do IFF (Instituto Nacional da Saude da Mulher, da Crianga e do Adolescente Fernandes

Figueira).

Metodologia

Iniciada em 2024, a estratégia tem metodologia aplicada por meio de aprimoramento de
processos de educacdo permanente; andlise de cendrios e desenho de estratégias que viabilizem a
utiliza¢do de ferramentas digitais inovadoras para monitoramento do cuidado e apoio a decisdo clinica;
visitas técnicas regulares aos 25 HUF, e oficinas de alinhamento conceitual e metodologico com

consultores no apoio a qualificacao de praticas clinicas no cuidado obstétrico e neonatal.
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Resultados esperados

e Qualificacdo de praticas clinicas no cuidado obstétrico e neonatal;

e Melhora dos resultados de saude da mulher em periodo gestacional e saude infantil, com énfase
no componente neonatal, com impactos na redu¢ao da morbimortalidade;

e Reducao de complicagdes evitaveis;

e Promocao da equidade no acesso ao atendimento;

e Capacitagdo e educacdo continuada dos profissionais de satde;

e Compartilhamento de conhecimentos, recursos e experiéncias;

e Desenvolvimento e implementacao de protocolos assistenciais atualizados; e

e Adocao de praticas baseadas em evidéncias cientificas.



