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Especializacio em Enfermagem Neonatal para o SUS:
Reducao de Desigualdades e Qualificacdo da Atenc¢ao Neonatal

Introducio e justificativa

A mortalidade neonatal (até o 28° dia de vida) possui o maior percentual da taxa de mortalidade
infantil (TMI) no Brasil e estima-se que grande parte dessas mortes poderia ser evitada com a

qualificagdao do cuidado perinatal, obstétrico e neonatal.

O Curso de Especializacdo em Enfermagem Neonatal é ofertado publica e gratuitamente de
forma hibrida, com atividades sincronas, assincronas e presenciais para profissionais de Unidades
Neonatais do SUS das regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, onde os desfechos em satide neonatal

podem ser aprimorados.

Este recorte geografico busca reduzir a distribuicdo desigual de ofertas de qualificacdo para
enfermeiras(os) neonatologistas pelo territorio nacional, em um cendrio no qual ha concentra¢dao de
mais de 50% na regido Sudeste, deixando outras regides do pais com cobertura insuficiente, o que

impacta diretamente na qualidade e acessibilidade aos cuidados neonatais especializados.

Executado pelo IFF/Fiocruz junto da Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educagao na Satide
(SGTES/MS), configura-se como uma estratégia que visa reduzir essas iniquidades, fortalecer o SUS

e aprimorar os desfechos em satde neonatal.

Pautado na Educacdo Permanente em Satde, o curso, que agora inicia sua terceira edi¢do,
compde a Estratégia Qualineo que, desde 2017, promove iniciativas articuladas para melhoria das

praticas de cuidado neonatal e qualificagdo da atencdo aos recém-nascidos (RN) nas maternidades.

Considerando que o conhecimento estruturado, baseado nas melhores praticas e em evidéncias
cientificas ¢ decisivo para as mudangas necessarias que impactardo em respostas positivas, e, sendo a
enfermagem uma ciéncia que tem o cuidado como o balizador do seu fazer, € necessario qualificar
enfermeiras(os) que ja atuam na atencdo ao RN de risco para consolidar as boas praticas desde o
momento do parto e nascimento até o cuidado na Unidade Neonatal, nos seus diferentes componentes

(Unidade de Terapia Intensiva Neonatal — UTIN —, Unidade
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de Cuidado Intermediéario Convencional — UCINCo — e Unidade de Cuidado Intermediario Canguru —

UCINCa).

Com o objetivo de qualificar equipes de enfermagem que atuam em Unidades Neonatais do
SUS das regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, o Curso de Especializacdo tem os seguintes objetivos

especificos:

e Oferecer formagdo teodrico-pratica em enfermagem neonatal, abordando cuidado integral,
humanizado e baseado em evidéncias, voltada para as especificidades das regides;
e Aprimorar competéncias clinicas e de gestdo das equipes de enfermagem, visando a melhoria

da qualidade da assisténcia neonatal e a redu¢do da morbimortalidade infantil nesses territorios.
Metodologia

O Curso de Especializagdo ¢ estruturado por um conjunto de conteudos tedrico-praticos
especificos da satde neonatal e sua familia, e centrado pedagogicamente nos principios da
aprendizagem significativa por meio da aprendizagem-trabalho, ou seja, no contexto e na reflexdo das

rotinas e processos dos locais de trabalho.

Fundamentado nas teorias construtivistas sobre processos de ensino e aprendizagem da
enfermagem e do fortalecimento do SUS, o contetido ¢ integrado, flexivel, dinamico e contextualizado
em suas dimensdes individual e coletiva, com respeito a ética, ao processo saude—doencga, a
comunicacdo efetiva e ao trabalho em equipe. Neste contexto, qualquer problema implica na
participagdo ativa e no didlogo constante entre os envolvidos, na busca de solugdes vidveis com a
finalidade transformadora da realidade. A organizacdo curricular, que visa a articulagdo entre teoria e
pratica, ensino e servi¢o, propoe aplicagdo da Metodologia da Problematizagdo como suporte para os

dominios cognitivos e de habilidade dos participantes.

O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) utilizado ¢ o MOODLE, software livre e gratuito
amplamente utilizado para ofertas educacionais virtuais nos ultimos anos. E o modelo pedagdgico
aplicado ¢ construido em trés momentos para o desenvolvimento do dominio cognitivo e pratico -

momento tedrico, momento tedrico-pratico e momento de pratica clinica.



Acdes Nacionais e de Cooperacao em Saude

da Mulher, da Crianca e do Adolescente

Resultados esperados

e Profissionais de enfermagem mais capacitados para atuar na atengao especializada com RN do
no SUS;

e Contribui¢cdo para o desenvolvimento de competéncias de enfermeiras(os) que ja atuam em
diferentes niveis do cuidado neonatal;

¢ Disseminac¢do de conhecimento sobre protocolos e boas praticas clinicas do cuidado Neonatal
e da Aten¢ao Humanizada ao Recém-Nascido de Baixo Peso — Método Canguru, através dos
conteudos programaticos do curso;

e Ampliar a oferta de vagas para a formacao de especialistas no cuidado neonatal nas regides
Norte, Nordeste ¢ Centro-Oeste.



