Acoes Nacionais e de Cooperagao em Saude

da Mulher, da Crianca e do Adolescente

Estratégia Primeiros Passos

Formaciao de profissionais de saude para a implementacao da Politica Nacional de
Atenciao Integral a Saude da Crianca (PNAISC) nos Estados e Distrito Federal

Introducio e justificativa

O reconhecimento da importancia do desenvolvimento infantil pleno cresce a medida que a
aten¢do global avanga em dire¢do aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda
2030. Isso se da considerando que a origem da satde e do bem-estar dos seres humanos depende
fortemente de interacdes genético-ambientais estabelecidas principalmente da concepcdo aos 24

meses, seguindo até os 5 anos.

Este reconhecimento somado aos efeitos da pandemia Covid-19 nas criangas e nos seus
cuidadores evidenciaram as desigualdades na atengdo a satide, que mostram a urgéncia de agdes para
sua prote¢ao e cuidado. Sendo assim, a capacitacdo de profissionais que atuam com saude da crianga
para o cuidado integral ¢ viés de apoio para a implementagdo da PNAISC no ambito SUS: objetivo

principal da Estratégia Primeiros Passos.

Implementada pelo Instituto Nacional de Satde da Mulher, da Crianga ¢ do Adolescente
Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz) com o Ministério da Saude, por meio da Coordenacdo de Atengdo a
Satde da Crianca e Adolescente (CACRIAD/CGACI/DGCI/SAPS/MS), desde 2023 a Estratégia
Primeiros Passos € realizada em todo o territorio brasileiro com o apoio da Estratégia Brasileirinhas e

Brasileirinhos Saudaveis (EBBS), e contempla duas linhas de agdo em seus objetivos especificos:

e Acdo PNAISC: apoia a implementagdo da Politica em todo o territorio brasileiro por meio de
formacao e qualificacdo de 27 profissionais de saude para apoio das referéncias estaduais nos
estados e DF, pela aplicacio da metodologia EBBS, em relacdo a implementacao,
monitoramento e avaliacao de acdes e estratégias dos eixos III, IV, V e VI da PNAISC, visando
a diminui¢do da morbimortalidade infantil e a vida com satde e seu pleno desenvolvimento e
qualificacdo e estimulando processos de cooperagdo e grupalidade na construgdo de agdes intra
e intersetoriais.

e Acdo Zika: apoia a implementacdo da Politica em oito estado do Nordeste a partir do eixo VI,
acompanhando as criangas com Sindrome Congénita do Zika, suas familias e seus cuidadores

por meio da promocao de oficinas com os tutores estaduais e atores
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locais e o estimulo a processos de cooperagdo e grupalidade na construgao de agdes intra e

intersetoriais.

Metodologia

O método construtivo e dialdgico de formacdo e intervengdo desenvolvido pela EBBS, e
adotado na Estratégia Primeiros Passos, se baseia em trés operadores conceituais dinamicamente
interligados: a cartografia como instrumento e processo de aproximagdao, conhecimento e
reconhecimento das realidades singulares/territoriais; a grupalidade como dispositivo de acdo, e o
cuidado em sua dimensao ética. Em seu modo de fazer prioriza a inclusdo do registro sensivel e afetivo
no processo de formacdo, buscando ampliar o conhecimento tanto no plano da integracdo pessoal

quanto profissional.

Sao utilizadas ferramentas que valorizam a vivéncia grupal, como palestras e trabalhos com
textos e rodas de conversa que estimulam relato e discussao coletivos de situagdes vividas em campo
que geram impasses. Configura-se assim um processo de formacdo que contempla integralidade,
interdisciplinaridade, agdes compartilhadas, formacao de vinculos de confianca e constru¢ao de um

compromisso de corresponsabilidade.

Resultados esperados

e Fortalecer a implementacdo da PNAISC por meio de formagdo de tutores que constroem
propostas de agdes norteadas por necessidades e fragilidades identificadas no trabalho
cartografico;

e Realizar webinarios sobre temas diversos relacionados aos eixos da Politica;

e Realizar visitas técnicas e apresentagdo dos seus resultados;

e Publicar produtos referentes as duas linhas de acdo; e

e Fornecer devolutivas da implicacdo dos atores quanto a sua compreensdo, mudancas pessoais
e institucionais, e de apresentacao do resultado da aplicacao de dispositivos (Data Studio,
Survio, Google Forms entre outros) que avaliem qualitativamente o “antes” e o “depois” dos
dois anos de acdes no trabalho de campo relacionado a Acao Zika.



