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Resumo: O Fundo de Populacbes das Nagdes Unidas (UNFPA - United Nations Population Fund)
publicou um conjunto de cinco artigos de reflexdao para marcar o trigésimo aniversdrio da
Conferéncia Internacional sobre Populagdo e Desenvolvimento (ICPD - International Conference
on Population and Development), realizada em 1994, abarcando os seguintes temas: Mudancga
Demogriéfica e Sustentabilidade; O futuro da sadde e dos direitos sexuais e reprodutivos; O
futuro dos dados populacionais; ICPD e Ac¢ado Climatica; e Um futuro digital seguro. Sao feitas
discussdes e recomendacdes aos governos e formuladores de politicas, para que seja possivel
alcancar, a nivel global, o desenvolvimento sustentavel para a saude da populacdo mundial.
Neste trabalho apresentamos um resumo dos cinco artigos, abordando os principais pontos de
cada um e suas recomendacdes e destacamos que os sistemas de saude deverdo se ajustar as
tendéncias demograficas e seus impactos, através de novos investimentos e de iniciativas
baseadas nos direitos humanos e politicas inclusivas.

Palavras-chave: Desenvolvimento Sustentavel; Saude da Populacdo; Desenvolvimento Humano;
Saude Global.

Abstract: The United Nations Population Fund (UNFPA) published a set of five reflection papers
to mark the thirtieth anniversary of the International Conference on Population and
Development (ICPD), held in 1994, covering the following themes: Demographic Change and
Sustainability; The future of sexual and reproductive health and rights; The future of population
data; ICPD and Climate Action; and A secure digital future. Discussions and recommendations
are made to governments and policy makers, so that it is possible to achieve, at a global level,
sustainable development for the health of the world's population. In this work we present a
summary of the five articles, addressing the main points of each one and their recommendations
and highlighting that health systems must adjust to demographic trends and their impacts,
through new investments and initiatives based on human rights and inclusive policies .
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O UNFPA (United Nations Population Fund - Fundo de PopulacGes das Nag¢des Unidas)
publicou cinco artigos de reflexdo para marcar o trigésimo aniversdrio da Conferéncia

Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento (/CPD - International Conference on
Population and Development), realizada em setembro de 1994, no Cairo, Egito. Naquela ocasido,

cerca de 20.000 delegados de varios governos, agéncias da ONU, ONGs e a midia se reuniram
para discutir uma variedade de questdes populacionais, incluindo migracado, educac¢do universal,
reducdo da mortalidade materna e infantil e acesso a servicos relativos a sexualidade,
reproducdo e planejamento familiar. Até 1994, a ICPD havia ocorrido outras quatro vezes: em
1954 (Roma), em 1965 (Belgrado), em 1974 (Bucareste) e em 1984 (Cidade do México).


https://www.unfpa.org/icpd
https://www.unfpa.org/icpd

O conjunto dos cinco artigos publicados nesses 30 anos de /CDP abarcam os seguintes
temas:

» Mudanga Demografica e Sustentabilidade

P O futuro da salde e dos direitos sexuais e reprodutivos
» O futuro dos dados populacionais

P ICPD e Agdo Climatica

» Um futuro digital seguro

Os documentos exploram maneiras de sustentar, atualizar e acelerar os compromissos
da /ICPD num mundo em transformacao. Os artigos sdo destinados para formuladores de
politicas e refletem sobre o progresso, destacando provdveis cenarios futuros, além de oferecer
discussdes sobre o futuro da populacdo, seu desenvolvimento e saude e direitos sexuais e
reprodutivos.

Na sequéncia, apresentamos os principais pontos abordados em cada um dos artigos.
Observa-se que, embora possam parecer temas relativamente desarticulados entre si, possuem
importantes pontos transversais, principalmente os de carater demografico, que acabam sendo
pedra angular para as discussées.

1. Mudanca Demografica e Sustentabilidade?

NAVIGATING MEGATRENDS:
The ICPD Programme of Action for a Sustainable Future

Este primeiro artigo explora como as mudancgas demograficas
influenciam o desenvolvimento sustentavel, destacando a
diversidade das tendéncias globais, como envelhecimento
populacional, migracdo e crise climdatica. Embora seja uma tendéncia
mundial, as situa¢des demograficas e diagndsticos situacionais
variam muito entre e dentro dos paises e regides. Também discute as
ansiedades e politicas resultantes dessas mudangas, enfatizando a
importancia de politicas inclusivas que invistam em salde, educacgao,
igualdade de género e trabalho digno.

O documento propde caminhos para um futuro sustentavel,
abordando a economia do cuidado, migragdo segura e adaptac¢do a
urbanizagdo, e conclui reafirmando a abordagem centrada no
individuo do Programa de Acdo da ICPD para criar sociedades
resilientes as mudancas demogréficas.

Este artigo possui 32 paginas e estd dividido em seis se¢des principais. Ele examina as

mudancas demograficas no mundo e sua relagdo com o desenvolvimento sustentdvel,
oferecendo recomendacbes para politicas que possam aproveitar as tendéncias das dindmicas
populacionais para promover o desenvolvimento sustentavel.

Inicialmente destaca a importancia das mudangas demograficas como uma das
principais tendéncias que definem o progresso em direcdo aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel e salienta as diversidades e desigualdades das situagdes demograficas entre paises
e regibes, especialmente no que tange o envelhecimento populacional, a migragdo e a crise
climatica, e como essas situacdes podem gerar ansiedades, semelhantes as que existiam antes
da ICPD de 1994. Ao mesmo tempo, ressalta que preocupag¢des como a alta taxa de fertilidade
e de “superpopula¢do” global, o que levou a um intenso debate sobre os direitos e escolhas


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/1.%20Demographic_Change_ICPD30_ThinkPiece_050724_FINAL_WEB.pdf

reprodutivas naquela agenda, sofreram altera¢cdes e acabam tendo, nos dias atuais, outros
atravessamentos, incluindo alteracdes climaticas, pandemias, conflitos, deslocamento e
vulnerabilidades econémicas.

Enquanto alguns paises estdo preocupados com o rapido crescimento populacional;
outros preocupam-se com sua rapida diminuicdo. Enquanto alguns paises estdao em alerta por
conta da alta populacdo de imigrantes, outros temem as consequéncias de uma rdpida
emigracdo. A percepcao de populacdo “mais jovem” ou “mais velha” também é variavel. O
processo de “inversao da pirdmide etdria” ainda ndo é uma realidade em todos os lugares do
mundo, mas o numero de paises com fecundidade abaixo da reposicdo deverd aumentar,
tornando a baixa fertilidade uma questao politica mais relevante do que nunca para os governos.
Ainda assim, o crescimento da populacdo global continuard. A proporcao da populacdo urbana
também crescera e os fluxos migratérios continuarao e poderdo aumentar, tanto dos ambientes
rurais para os urbanos como dos paises mais pobres para os mais ricos.

Aponta-se que essas mudancas demograficas necessitam de abordagens politicas
estratégicas e intersetoriais, adaptadas a cada contexto, tanto para enfrentar os desafios e
permitir identificar o potencial de uma populacdo em envelhecimento, como para lidar com o
aumento do deslocamento e da migracdo forcada, principalmente em paises e regides que
sofrem de forma mais intensa impactos de crises climaticas e desastres “naturais”, conflitos
politicos, violéncia ou crises econdmicas.

As intervencdes isoladas/setoriais muitas vezes n3o conseguem satisfazer as
necessidades multifacetadas dos idosos e da sociedade como um todo. Além disso, os custos
serdo elevados a medida que aumenta o nimero de pessoas idosas, criando riscos de sistemas
de pensdes, servicos de saude sobrecarregados, escassez de cuidadores e tensoes
intergeracionais. Enfatiza-se que defender e buscar vontade politica requer uma compreensao
desses determinantes e amplas aliancas. Também examina como as politicas populacionais e o
Programa de Ag¢do da ICPD podem fortalecer a resiliéncia e preparar para possiveis futuros
demogréficos, incluindo cendrios melhores ou piores relacionados ao envelhecimento, migracao
e mudangas climaticas.

Recomenda-se que os paises proponham politicas inclusivas que maximizem o bem-
estar populacional e permitam que as pessoas contribuam plenamente para o desenvolvimento,
investindo em saude, educacgao, igualdade de género e trabalho decente. Destaca a importancia
de ndo impor metas demograficas numéricas, mas sim abordar os fatores que limitam as
chances de as pessoas terem o nimero de filhos que desejam.
Reafirma a importancia da abordagem centrada no individuo do Programa de Ag¢do da
ICPD, destacando como essa abordagem pode ser reimaginada para garantir um mundo onde,
independentemente das tendéncias demograficas, as pessoas possuam o direito de decidir
sobre a quantidade e o momento de ter filhos, e sociedades resilientes as mudancgas
demogréficas.
Recomendacdes gerais:
® Investimento em Jovens: Priorizar o desenvolvimento do capital humano dos jovens
para enfrentar a crise climatica e aproveitar a revolugdo tecnoldgica;
® Economia do Cuidado: Fortalecer a economia do cuidado com investimentos
universais no cuidado de criangas e idosos;
e Migracdo Segura e Ordenada: Promover politicas migratérias que garantam beneficios
sociais e econémicos mutuos para migrantes e sociedades anfitrias;



e Planejamento para o Envelhecimento Populacional: Implementar politicas holisticas e
de longo prazo que promovam o envelhecimento ativo e saudavel;
e Adaptacdo a Urbanizagdo: Adotar designs urbanos que melhorem os resultados de

saude, promovam a vida comunitaria e reduzam as pegadas de carbono.

2. O futuro da satde e dos direitos sexuais e reprodutivos?

Este segundo artigo examina os avancos e desafios na
e s implementagdo dos compromissos do Programa de Agdo da ICPD ao
B longo dos ultimos 30 anos, destacando melhorias no planejamento
familiar, mortalidade materna e cobertura de saude reprodutiva,
enquanto aponta para desafios persistentes como politicas
restritivas e financiamento insuficiente.

Ele explora como megatendéncias como mudancas
demogrificas, urbanizacdo, migracdo, crise climdtica e avancos
tecnolégicos afetardo a demanda e oferta de servicos de saude
sexual e reprodutiva nas proximas décadas, e recomenda a¢des para
um futuro inclusivo, como fortalecer sistemas de saude, garantir

8 The Future of Sexual and

Reproductive Health and Rights | educacado sexual abrangente e melhorar o financiamento.
O documento enfatiza a importdncia de um compromisso
continuo para assegurar os direitos sexuais e reprodutivos de todos

em um mundo em rapida transformacao.

Este artigo possui 36 paginas e esta dividido em seis se¢des principais. Ele aborda as
tendéncias e desafios futuros para a garantia dos direitos da salde sexual e reprodutiva (SSR)
no contexto dos 30 anos do Programa de Ag¢do da ICPD. O documento comeca discutindo a
importancia do Programa de Ag¢do da ICPD que, desde 1994, tem oferecido um roteiro
globalmente aplicavel para SSR e direitos reprodutivos, aspectos fundamentais para a saide e o
bem-estar humano, além de ser um componente essencial para o desenvolvimento sustentavel.

A implementagdo dos compromissos da /ICPD teve impactos e avangos notdveis em
varias areas, como Planejamento Familiar (ampliou o uso de métodos contraceptivos modernos,
reduzindo a taxa de gravidezes ndo planejadas); Razdo da Mortalidade Materna (houve uma
reducdo significativa nesta taxa a nivel global, devido ao melhor acesso a cuidados obstétricos
qualificados e de emergéncia); e Cobertura Universal de Saude (aumentou a cobertura dos
servigos de saude reprodutiva, materna, neonatal e infantil). No entanto, desafios persistem,
como leis e politicas que ainda negam SSR a muitas pessoas, especialmente populagbes
marginalizadas, e um financiamento insuficiente para esses servicos.

O artigo identifica como tendéncias as mudang¢as demograficas, urbanizagdo, migracao,
crise climatica, tecnologia e desigualdades, fatores que afetardo a demanda e oferta de servigos
de SSR nas proximas trés décadas. No que se refere a Mudanca Demograéfica, aponta-se para a
necessidade de adaptar sistemas de saude para acomodar diferentes trajetdérias demograficas);
quanto a Urbanizagdo, destaca-se como o rapido processo de urbanizagdo molda sociedades e
impacta na oferta de servigos de SSR; sobre a Crise Climatica destaca-se o impacto da crise
climdtica na saude reprodutiva e a necessidade de ajustar politicas de saude; e referente a
Tecnologia e Inovacgado identifica-se que sdo oferecidas novas oportunidades para realizar SSR,
mas que acompanham riscos que precisam ser gerenciados.


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/2.%20SRHR_ICPD30_ThinkPiece_050724_FINAL_WEB_V2%20%281%29.pdf

Para um futuro inclusivo em SSR, o documento recomenda agdes como:

e Andlise Populacional: realizar analises baseadas em dados populacionais em vez de
suposicoes;

o Cobertura Universal de Saude;

e Fortalecimento dos Sistemas de Saude: reforcar sistemas de saude e a forca de
trabalho;

e Educacdo Sexual Compreensiva: assegurar a alfabetizacdo em SSR e educacdo sexual
abrangente;

e Financiamento dos Cuidados de Saude: melhorar o financiamento dos cuidados de
saude;

e Coordenacao e Acao Coletiva: fortalecer a coordenacao e a acdo coletiva; e

e Politicas de Saude: fazer links através da salde em todas as politicas.

O documento conclui que o desenvolvimento humano e a resiliéncia em um mundo
dindmico dependerao da plena realizacdo dos direitos sexuais e reprodutivos para todos, e
reforca a importancia de um compromisso continuo e a¢gdes coordenadas para enfrentar os
desafios futuros. Essa abordagem visa sustentar, renovar e acelerar os compromissos da /CPD
em um mundo em transformacao radical, oferecendo discussGes sobre o futuro da populacao,
desenvolvimento e a SSR.

3. O futuro dos dados populacionais?®

Este terceiro artigo explora as mudancas nos sistemas de
dados populacionais desde 1994 e suas perspectivas futuras.
Destaca-se o progresso e a modernizacdo dos censos de

NAVIGATING MEGATRENDS:

Sl e populagdo e habitacdo, a importancia dos programas de pesquisa

S

domiciliar, e os desafios persistentes em sistemas de registro civil
e gestdo de identidade. Também aborda a crescente utilizagdo de
fontes de dados alternativas, como rastros digitais e dados
gerados por cidaddos. Identifica lacunas persistentes na
disponibilidade e qualidade dos dados e os desafios sistémicos
dos sistemas estatisticos nacionais. Recomenda acelerar a
transicdo para sistemas integrados de dados populacionais,
desenvolver uma governanga de dados baseada em direitos,
expandir o financiamento para dados e estatisticas, e abordar
desigualdades na capacidade estatistica. A énfase é colocada na
necessidade de governanca de dados e investimentos para
preparar a proxima geracdo de cientistas de dados populacionais,
visando atender as necessidades de informagdo e protecdo de
dados no futuro.

Este artigo possui 40 paginas e esta dividido em cinco se¢des principais. Nele é abordada
a evolucgdo dos sistemas de dados populacionais desde 1994, destacando os avangos nos censos
de populagdo e habitagdo, a importancia dos programas de pesquisa domiciliar, os desafios nos
sistemas de registro civil e gestdo de identidade, e o uso crescente de fontes de dados
alternativas.

Nos ultimos trinta anos, houve um progresso significativo na moderniza¢do dos censos
de populacgdo e habitagdo. Paises de alta e média renda, especialmente europeus, tém avancado


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/3.%20Population_data_ICPD30_ThinkPiece_050724_FINAL_WEB.pdf

na utilizacdo de registros administrativos para substituir os métodos tradicionais de enumeragao
de campo, visando reduzir custos e melhorar a eficiéncia. No entanto, nos paises de baixa renda,
onde as infraestruturas de dados administrativos ainda sdo limitadas, os censos baseados em
campo continuardo a ser fundamentais até 2030.

Os programas de pesquisa domiciliar, como o World Fertility Survey, o Demographic and
Health Surveys (DHS), e o Multiple Indicator Cluster Surveys (MICS), desempenham um papel
crucial na geracdo de dados mais frequentes e detalhados sobre diversos indicadores de

populacdo, saude e desenvolvimento, especialmente em paises de baixa e média renda. Esses
programas tém sido fundamentais para preencher lacunas de dados e fornecer informacgées
comparadveis a nivel internacional.

Os sistemas de registro civil e gestao de identidade sdo essenciais para o monitoramento
em tempo real das dindmicas populacionais e para a documentacdo de eventos vitais. No
entanto, ha desafios significativos, como o sub-registro de nascimentos e mortes, especialmente
em paises de baixa renda. A falta de investimento em registro de casamento e divorcio também
é um problema persistente, impactando negativamente a igualdade de género e o
empoderamento das mulheres.

Ha um crescente interesse no uso de fontes de dados alternativas, como rastros digitais
e dados gerados por cidadaos, para complementar os dados tradicionais de censos e pesquisas
domiciliares. Essas fontes alternativas oferecem oportunidades para melhorar a cobertura e a
tempestividade dos dados, embora existam desafios relacionados a privacidade, qualidade e
governanga dos dados.

Persistem lacunas significativas na disponibilidade e qualidade dos dados, além de
desafios sistémicos nos sistemas estatisticos nacionais. A pressdo para obter dados mais
frequentes e detalhados tém implicacGes fiscais e logisticas significativas, exigindo maiores
tamanhos de amostra e maiores custos operacionais.

O documento recomenda:

Acelerar a transicdo para sistemas integrados de dados populacionais;
Desenvolver uma governanga de dados baseada em direitos;
Expandir o financiamento para dados e estatisticas;

Abordar desigualdades na capacidade estatistica.

A énfase esta na necessidade de uma governanca robusta de dados e investimentos
para preparar a préxima geracdo de cientistas de dados populacionais. A governanca de dados
e os investimentos sdo cruciais para garantir a qualidade, acessibilidade e prote¢ao dos dados
populacionais. E necessdrio um enfoque nos direitos dos dados e em investimentos para
desenvolver a capacidade estatistica em todos os niveis.


https://wfs.dhsprogram.com/
https://dhsprogram.com/
https://dhsprogram.com/
https://dhsprogram.com/
https://mics.unicef.org/

4. ICPD e Acdo Climatica*

NAVIGATING MEGATRENDS:
The ICPD Programme of Action for a Sustainable Future

The ICPD and Climate Action I

O quarto artigo discute que o que era entdo referido como
“alteracdes climaticas” em 1994, no ICPD, evoluiu para a “crise
climatica” de hoje, e é agora reconhecida como a ameaca
existencial do nosso tempo.

Os recentes aumentos do aquecimento global ndo tém
precedentes na histéria da humanidade, causando o
derretimento das calotas polares, o aumento do nivel do mar, o
aquecimento e a acidificacdo dos oceanos e o aumento da
frequéncia, duracdo e intensidade de eventos climaticos
adversos.

Os cientistas concordam que entramos numa nova época
geoldgica, o antropoceno, em que os humanos sao os principais

motores das mudancas na atmosfera da Terra.

Este artigo possui 36 paginas e estd organizado em cinco se¢ées principais. As ultimas
estimativas mostram que, se a queima de combustiveis fosseis e as correspondentes emissdes
de carbono ndo forem drasticamente reduzidas, atingiremos um aumento de 3,2°C na
temperatura mundial até ao final do século. Aproximadamente 50 a 75% da populagdo mundial
poderd estar exposta a periodos de condi¢des climaticas potencialmente fatais devido ao calor
e a umidade extremas.

A crise climatica ja estd perturbando os sistemas sociais, econOmicos e naturais,
pressionando a disponibilidade de agua, a producdo de alimentos, os transportes e as
infraestruturas urbanas, bem como a biodiversidade e a saude humana. Exemplos de impactos
devastadores ja foram registrados em varios locais. Na Africa Ocidental e Central, 0 aquecimento
global continua a agravar as secas, a desertificacao, as inundacgdes, a inseguranca alimentar, o
deslocamento humano, a agitagao social e a inseguranga. Os impactos climaticos nos grandes
agrossistemas semidridos estdo dificultando a sustentacdo dos meios de subsisténcia,
especialmente para aqueles que dependem diretamente da agricultura. O aumento da seca
levou a uma escalada da concorréncia pelas pastagens, aumentando o stress hidrico e a
inseguranca alimentar, fatores de risco para conflitos; na verdade, a regido alberga atualmente
7 dos 13 paises com conflitos de média intensidade.

Outros pontos criticos climaticos incluem muitos pequenos Estados insulares em
desenvolvimento, uma vez que a subida do nivel do mar e os fen6menos meteoroldgicos
extremos, como os ciclones, representam riscos existenciais para estas nagdes insulares. As
consequéncias da crise climatica amplificam as desigualdades, como a desigualdade de género,
e contribuem para o trauma social que aumenta as vulnerabilidades e a violéncia,
particularmente contra mulheres e meninas.

A crise climdtica terd um impacto em todos, afetando tanto as geragdes presentes como
as futuras, para com as quais as pessoas hoje tém uma obrigacdo moral. Embora nenhum
individuo, pais, sistema ou setor seja totalmente poupado das consequéncias das crises
climaticas, os impactos climaticos sdo grosseiramente desiguais, dentro e entre os paises. Os
paises de baixa e média renda que menos contribuiram para as emissGes de carbono sdo os mais
severamente afetados pela crise climatica e sdo menos capazes de arcar com os custos e
implementar as estratégias necessdrias de adaptacao e resiliéncia para prevenir e recuperar de
perdas e danos. Entre os grupos de pessoas, as mulheres pobres e as popula¢des marginalizadas


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/4.%20Climate_Action_ICPD30_ThinkPiece_050724_FINAL_WEB.pdf

suportam o maior peso. Em todo o mundo, os individuos estdo sendo privados do seu direito
humano a um ambiente limpo, saudavel e sustentavel, do qual um clima seguro e estdvel é um
elemento chave.

O documento recomenda:

e Direitos humanos e inclusdo - as politicas de adaptacao climdtica, mitigacao e
resiliéncia devem refletir os principios dos direitos humanos, dispondo sobre igualdade
de género e justica social, garantindo que todas as popula¢Ges (com maior atengdo aos
mais afetados pela crise climatica e menos capazes de enfrenta-la);

e Direito ao desenvolvimento - o crescimento econémico no contexto do
desenvolvimento sustentavel e do progresso social necessita de um crescimento
amplo que proporcione oportunidades iguais para todos os individuos;

e Empoderamento e inclusdo das mulheres - a importancia da participacao igualitaria
das mulheres na vida civil, vida cultural, econémica, politica e social, e de erradicar
todas as formas de discriminacdo em razao do género;

® Direito a saude - todos os individuos tém o direito de desfrutar do mais alto padrdo de
saude fisica e mental, bem como acesso universal aos servicos de saude;

® Saude e direitos sexuais e reprodutivos - todos os individuos devem ter a capacidade
de controlar sua prépria fertilidade;

® Proteger os direitos de todos: criancas e jovens, idosos e as futuras geracdes -
importancia de investir em educacdo para os jovens e a importancia de proteger os
direitos das geracoes futuras;

® Promover padrées sustentaveis de producdo e consumo;

® Proteger pessoas em movimento - os paises devem fornecer tratamento adequado e
servicos de bem-estar social para os migrantes, protegendo ao mesmo tempo os seus
direitos humanos fundamentais;

e Construir cidades sustentdveis - dar especial atengao a gestdo da dgua, dos residuos e
do ar, bem como a sistemas de energia e transportes ambientalmente saudaveis;

e Aproveitar o poder dos dados para informar a agdo climatica - dados validos,
confidveis, oportunos, culturalmente relevantes e internacionalmente comparaveis
formam a base para o desenvolvimento, implementac¢do e monitoramento de politicas
e programas.
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5. Um futuro digital seguro®

O quinto e ultimo artigo discute que, desde 1994, o mundo tem
vivido uma transformacao digital que oferece um grande potencial
NAVIGATING MEGATRENDS: R .

e para acelerar e revolucionar o progresso rumo ao cumprimento do
Programa de Acdo da ICPD. Para que estas tecnologias promovam o
progresso, no entanto, é fundamental ter em conta as formas como a
tecnologia digital pode melhorar as agendas de desenvolvimento e
representar riscos e danos potenciais. Ao examinar a concep¢ao, a

implementacdo e os modelos de negécio das tecnologias digitais, este
7
N

; A1 ' , "It artigo de reflexdo mapeia recomendac¢des baseadas em evidéncias
A Safe Digital Future = para mitigar os danos e aumentar os beneficios através da seguranca
desde a concepgdo, inclusdo digital e governacgdo, capitalizando a
tecnologia digital para o Programa de A¢do cumprir e preparar-se para

o futuro.

Este artigo possui 48 paginas e esta dividido em trés partes. A primeira se¢cdo descreve
a dicotomia entre inovacdo e danos nas tecnologias digitais que podem apoiar os resultados do
desenvolvimento. Uma segunda secdo revela a concepcdo, a implantacdo e os modelos de
negocio da tecnologia para apoiar adequadamente intervencbes e regulamentacdo baseadas
em evidéncias para colher dividendos digitais. A secdo final reine a amplitude de evidéncias
para identificar recomendacdes inclusivas para preparar um Programa de Acdo para o futuro

As tecnologias digitais aceleraram a globalizacdo, transformaram a educacdo e os
mercados de trabalho, e mudancas nos estilos de vida, na gestdo da saude, nas interacées sociais
e no envolvimento social. Elas ampliam as oportunidades para que as pessoas, em toda a sua
diversidade, partilhem e relinam conhecimentos, tenham acesso a educacdo e a oportunidades
econdmicas, participem em debates democraticos, construam comunidades, tenham poder e
resisténcia, exergam seus direitos e partilhem as suas vozes e interesses. A tecnologia segura e
ética ajuda a respeitar, proteger e promover os direitos de todas as pessoas, que estdo no cerne
do Programa de Agao e desenvolvimento.

No contexto das principais areas do Programa de A¢do da ICPD e das tendéncias globais,
o documento destaca a dicotomia entre a tecnologia como inovagcdo e os riscos e danos
associados que devem ser abordados para garantir a protegao, respeito, promogado dos direitos
humanos e igualdade.

Fatores que afetam o acesso e uso de tecnologias: disponibilidade; acessibilidade;
barreiras socioculturais; riscos de privacidade, seguranga, confianga e segurancga; e relevancia
dos conteudos, aplicagOes e servicos digitais. A fim de superar estas questes, o documento
recomenda:

e Inclusdo digital - todos os usudrios podem acessar a tecnologia e estdo equipados para
navegar com seguranca;

e Seguranca desde o projeto de desenvolvimento;

e Regulagdo - leis e regulamentos para proteger os direitos dos utilizadores e evitar o
aprofundamento da discriminacdo e da marginalizacdo;
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e Prevencdo - ainda que os esforgos de resposta sejam importantes, a prevencao de
fatores que contribuem para a marginalizacao, a discriminacao e a violéncia devem ser
abordadas.

Preparar-se para o futuro significa ser capaz de compreender e desenvolver
continuamente solugdes e abordagens em antecipacdo ao futuro. Para garantir que o progresso
no Programa de Acdo seja continuo, é fundamental estar preparado para o futuro contra os
danos associados ao mundo digital.

Consideragoes finais

O trigésimo aniversario da ICPD acontece em um momento de multiplas crises,
impulsionadas pelas mudangas climdticas, bem como por conflitos e polarizagcdo politica. Desde
1994, emergéncias humanitarias se multiplicaram e se intensificaram. NUmeros e dados estdo
mudando, marcados por conflitos armados e desastres naturais e por taxas histdricas de
urbanizagcdo em um processo que esta remodelando as sociedades.

Em suma, as tendéncias demograficas estdo variando como nunca antes; alguns paises
e regides sao muito jovens, enquanto outros estdo envelhecendo rapidamente. A internet, a
inteligéncia artificial (IA) e outras tecnologias transformaram todos os aspectos da vida e da
interacdo humana, mas também alimentam frustracbes e ampliaram divisdes. Embora as
escolhas individuais tenham crescido, as desigualdades permanecem profundamente
enraizadas nas estruturas sociais, econémicas e politicas. A igualdade de género ainda é um
grande desafio para o progresso. A crescente desconfianca nas instituicdes diminuiu a coesao
social, enquanto as tensdes geopoliticas enfraqueceram o compromisso com o multilateralismo.

No entanto, ao pensar no futuro, os governos e formuladores de politicas podem e
devem se orientar por escolhas que mitiguem riscos, criam resiliéncia e realizam a promessa de
um desenvolvimento sustentavel e centrado nas pessoas.
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